
29. Mingea cu guriţă

Obiective: 
- vizualizarea de către copil a poziţiei limbii, specifică în pronunţia sunetului R
- emiterea spontană a sunetului R asociată cu un exerciţiu de mişcare

Material de lucru:
- fişa nr. 11.1

Modalitate de desfăşurare:
Etapa 1:
- de faţă cu copilul, pe o minge se vor desena doi ochi, un 
nas (poate fi sub forma literei R) şi o gură larg deschisă; 
în interiorul gurii se va desena limba în poziţia emiterii 
sunetului R (limba va fi ridicată şi vârful ei va fi atinge  
alveolele dinţilor de sus)
Etapa 2:
- cu ajutorul desenului i se va explica copilului poziţia limbii şi i se va atrage 
atenţia asupra jetului de aer care va fi emis cu putere în timpul pronunţiei 
sunetului R
Etapa 3:
- copilul se va aşeza pe mochetă şi va împinge mingea spre un colţ al 
cabinetului/camerei 
Etapa 4:
- copilul va emite sunetul R atâta timp cât mingea va fi în mişcare

Indicaţie de lucru:
- O vom învăţa pe această minge să-l spună pe R. Pentru aceasta îi vom desena 
ochişori, năsuc şi o guriţă. 
- Uite mingiuţă, pentru ca să-l poţi spune pe R trebuie să-ţi ridici limba şi să o 
ascunzi în spatele dinţilor de sus. Aerul îl vei sufla cu putere printre limbă şi 
dinţi, în timp ce îl vei spune pe R!
- Hai să-i arătăm mingiuţei cum trebuie să-l spună pe R! (i se va atrage atenţia 
copilului şi asupra vibraţei specifice sunetului R, punând o mâna a acestuia sub 
bărbia logopedului/părintelului).
- Aşează-te pe mochetă şi împinge mingea spre un colţ al cabinetului/camerei!
- Pronunţă sunetul R până când mingea se va opri!



Fişa nr.11.1


