
Introducere

„Trebuie să ne lucrăm grădina”. 
Voltaire

Când m-am hotărât să scriu o carte de 
grădinărit cu adevărat utilă unei fami-

lii pe cale de a-și amenaja propria grădină, 
am știut imediat că nu voi scrie o carte con-
vențională despre cum să-ți cultivi grădina.  

Există pe piață o mulțime de cărți și re-
viste care oferă o sumedenie de sfaturi și 
practici de grădinărit, dar un grădinar în-
cepător se pierde în noianul de informații 
și în ciuda eforturilor depuse, încercarea 
sa poate eșua, iar grădina  frumoasă atât 
de râvnită să rămână doar la stadiul de 
 dorință. 

Această carte ușor de interpretat, bine 
structurată, simplă, obiectivă, plină de informații, care nu neglijează nici 
aspectele ecologice, se adresează familiilor care doresc să își planifice și 
să-și amenajeze propria grădină. 

N-am dorit să scriu o carte care să indice o singură direcție de urmat. 
Nu există un tip, un stil de grădină sau plante care să se potrivească tu-
turor în mod egal. De aceea, în carte prezint mai multe abordări, mani-
ere de planificare și încerc să dau sfaturi ușor de urmat  atunci când vine 
vorba de alegerea plantelor. Totodată țin cont și de nevoile copiilor: pre-
zentând o grădină sigură, utilă, ecologică și distractivă în același timp. 
Consider că toată lumea poate fi implicată în grădinărit – începând de la 
planificare și realizare până la întreținere. La urma urmei, a lucra îm-
preună, a visa, a planifica, a crea ceva la care toată lumea să se uite cu 
mândrie și bucurie, constituie o adevărată experiență. 
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